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¿Qué es un ultrasonido de los riñones? 
Un ultrasonido de los riñones es un método de sacar fotos de los riñones y de la vejiga. Se utiliza ondas acústicas que no se puede oír y no lastima nada.  Un ultrasonido saca fotos que son similares a las radiografías (fotos sacadas con los rayos x), pero el ultrasonido no utiliza ninguna radiación. Las fotos de los riñones y la vejiga ayudan su doctor aprender más sobre los riñones y otros órganos. 

¿Que ocurre durante el ultrasonido?

Es importante que no toma bebidas carbónicas por dos horas antes del ultrasonido. Es más difícil ver los riñones cuando hay las burbujas en el estómago.  

Usted se acostará en una cama. Un profesional llamada un ultrasonographer pondrá un poco de gel claro en el estómago.  Después, pasará un micrófono sobre el estómago. Usted no sentirá nada, excepto el gel y un poco de presión del micrófono.

Un radiólogo es un doctor que especializa en la radiografía y el ultrasonido.  Él o ella estudiará los imágenes y explicará los resultados a su doctor.

¿Qué sucederá después del ultrasonido? 

Puede volver a sus actividades normales inmediatamente después del ultrasonido.

Usted debe pedir una cita con su doctor para discutir los resultados.

Llame a su doctor si tiene algunas preguntas o preocupaciones.
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